
Palestras para
famílias
Por Isabela Santos - Neuropsicopedagoga Clínica



Professora, neuroeducadora e psicopedagoga, estou na

área da educação há 8 anos, trabalhando com o público

da educação infantil e ensino fundamental I.

 

Sou fascinada pelo desenvolvimento infantil e como ele é

fundamental para os anos posteriores e principalmente a

vida adulta.

 

Meu foco com as palestras é repassar tudo que há de novo

em disciplina positiva, mediar as dúvidas entre familiares e

escola, trazendo clareza no papel de cada um no que diz

respeito a educação.

Quem sou eu?



Como lidar
com as
birras?

Entendendo o funcionamento
para lidar com a nova fase

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

Caminho neural da birra

Aprendendo a acolher sentimentos

Autorregulação

Faixa etária e suas birras

Adultos emocionalmente equilibrados

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$200,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição



Criando filhos
emocionalmente

saudáveis 

Pais maduros, filhos
emocionalmente saudáveis

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

Importância da educação socioemocional

dentro do lar

Competências socioemocionais

Desenvolvendo autoconhecimento na prática

Prevenções para uma saúde emocional

estável

Trilhas da raiva

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição



Desenvolvendo
a Disciplina

Positiva

Por uma educação respeitosa com
os seus filhos

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução da abordagem positiva

O mau comportamento pelo olhar da

disciplina positiva

Focando em soluções

Encorajando de maneira efetiva

Como sua personalidade afeta a dos seus

filhos

 Reuniões de família

DURAÇÃO
1 hora e 50 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição



Impactos da
pandemia e como

lidar com os atrasos
de aprendizagem

Estando atento a novas
mudanças e como proceder

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

As aulas online e a importância para o

desenvolvimento

O papel da família na educação dos filhos

Impactos da pandemia na educação

Escalas do desenvolvimento

Atrasos de aprendizagem e como proceder

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição



Desenvolvimento
infantil

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição

Como entender e aplicar de
forma eficaz o desenvolvimento

na infância 

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

Desenvolvimento cerebral

Períodos Críticos

Formação de Sinapses e atividade cerebral

Como desenvolver da forma correta

Habilidades do cérebro

Estágios do desenvolvimento cognitivo

DURAÇÃO
2 horas com dinâmica de grupo e plantão de

dúvidas



O perigo das
"tendências" na

internet

Como acompanhar e estar
atento as mudanças

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Definição de tendência

Impactos das redes sociais para as crianças

Maturação emocional

Estando atento a novos streamings e

programas

A importância da classificação indicativa

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$170,00 com emissão de nota fiscal para a

instituição



Quer conhecer mais sobre o meu
trabalho?

ENTRE  EM CONTATO
ATRAVÉS  DO EMA I L :

PS ICOPEDAGOGAISABELA@GMAI L .COM

 
WHATSAPP :

( 1 1 ) 99429-7846 @PS ICOPEDAGOGAISA I SABELA  SANTOS
PS ICOPEDAGOGA

CL ÍN ICA


