
Palestras para
empresas
Por Isabela Santos - Neuropsicopedagoga Clínica



Professora, neuroeducadora e psicopedagoga, estou na

área da educação há 8 anos, trabalhando com o público

da educação infantil e ensino fundamental I. 

 

Sou fascinada pelo desenvolvimento infantil e como ele é

fundamental para os anos posteriores e principalmente a

vida adulta.

 

Meu foco com as palestras é repassar tudo que há de novo

em disciplina positiva, tirar as dúvidas de pais, mães e

familiares e presentes e responsáveis na empreza, trazendo

clareza no papel de cada um no que diz respeito a

educação.

Quem sou eu?



Criando filhos
emocionalmente

saudáveis 

Pais maduros, filhos
emocionalmente saudáveis

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

Importância da educação socioemocional

dentro do lar

Competências socioemocionais

Desenvolvendo autoconhecimento na prática

Prevenções para uma saúde emocional

estável

Trilhas da raiva

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

empresa.



Saúde
Emocional e
Autoestima

Ministrado por especialistas na
psicologia e psicopedagogia

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
O cérebro emocional

Gatilhos e o equilíbrio

Autoestima e autoconhecimento

comparação com os padrões da mídia social

Autocuidado

 Criando filhos emocionalmente saudáveis

DURAÇÃO
2 horas e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$900,00 com emissão de nota fiscal para a

empresa



Lidando com filhos
pós pandemia

Estando atento a novas
mudanças e como proceder

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

As aulas online e a impacto no

desenvolvimento cognitivo

A influência das telas

O papel da família na educação dos filhos

Escalas do desenvolvimento

Atrasos de aprendizagem e como proceder

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

empresa



A mulher do
século XXI

VALOR
R$230,00 com emissão de nota fiscal para a

empresa.

Definindo sua identidade em
meio a cobranças

CONTEÚDO PROGRAMÁT ICO
Introdução

Autoconhecimento

Saúde emocional da mulher

Como "dar conta de tudo"

Escolhendo seu próprio caminho

Lidando com cobranças e a culpa

Estratégias para se tornar uma mulher bem

sucedida

DURAÇÃO
1 hora e 30 minutos com plantão de dúvidas



Quer conhecer mais sobre o meu
trabalho?

ENTRE  EM CONTATO
ATRAVÉS  DO EMA I L :

PS ICOPEDAGOGAISABELA@GMAI L .COM

 
WHATSAPP :

( 1 1 ) 99429-7846 @PS ICOPEDAGOGAISA I SABELA  SANTOS
PS ICOPEDAGOGA

CL ÍN ICA


